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Sulla scorta degli esempi di grandi studiose 
di botanica, che specialmente nell’Ottocento 
si dedicarono ed eccelsero nella ricerca 
scientifica, anche attraverso viaggi incredi-
bilmente ardui e pericolosi per una donna a 
quel tempo e nonostante le limitazioni sociali 
che ostacolavano, in generale, il loro acces-
so all'istruzione formale, Valeria Iseppi perse-
gue fin dall’infanzia la sua curiosità per la 
natura – specialmente delle piante ma non 
solo – facendone, con diversi mezzi, il suo 
impegno costante. Laureata in Biologia di-
venne insegnante di Scienze e, tra le modali-
tà privilegiate di osservazione e studio, uno, il 
disegno botanico, ne farà un’artista. Nono-
stante lei neghi con fermezza di identificarsi 
in tale ruolo. Non per falsa modestia ma 
perché il metodo con il quale persegue una 
poliedrica attività creativa (non solo con 
acquerelli, disegni, incisioni, libri d’artista 
realizzati in varie tecniche e con molto altro) 
è sostanzialmente dettato da esigenze scien-
tifiche di ricerca.

Con lo stesso spirito della francese Jeanne 
Baret, esploratrice autodidatta, prima donna a 
circumnavigare il globo o di Elisabetta Fiorini 
Mazzanti scrittrice e nota per suoi studi sui 
muschi e le alghe o della poeta e naturalista 
statunitense Emily Dickinson, che creò un 
proprio erbario, o della britannica Katharine 
Murray Lyell, autrice di importanti studi sulle 
felci o ancora della studiosa Katia Astafieff 
autrice del libro Le incredibili avventure delle 
piante viaggiatrici, Valeria Iseppi percorre le 
piste scientifiche moderne armata degli 
strumenti usati dagli artisti. Gli esiti sono 
sorprendentemente intensi anche agli occhi di 
chi non conosce nulla di botanica ma tuttavia 
intuisce che in quelle immagini precise e 
bellissime di fiori, frutti, semi, tralci, viticci e 
radici non c’è nulla di ‘romantico’. C’è, invece, 
un mondo indagato con la passione del cuore 
e la curiosità del cervello.                          G.G.
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